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Sernik z awokado i winogronem

.‘. Stokrotka

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): polska

. 120 min

maka tortowa - 2,5 tyzka
jajka - 2 szt.

cukier - 2 tyzka

szpinak mrozony - 1 kostka
olej - 1 tyzka

proszek do pieczenia - 1/2 tyzeczka
cukier waniliowy - 1 tyzeczka
sOl - szczypta

sera z wiaderka - 1/2 kg
dojrzate awokado - 2 szt.
sok z cytryny - 100 ml

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Zbttka oddzielié od biatek. Biatka ze
szczypta soli ubié na sztywng piane dodajac
stopniowo po tyzce cukru i cukier waniliowy. Nie
przerywajac ubijania dodawac po 1 z6ttko i ole;j.
Nastepnie delikatnie mieszajagc stopniowo
dodawac przesiang make wymieszang

z proszkiem do pieczenia i odci$niety z wody

szpinak.

Ciasto wytozy¢ do formy o wymiarach 22x22 cm
( u mnie byta foremka w ksztafcie serca)
wytozonej papierem do pieczenia. Wtozy¢ do
nagrzanego piekarnika i piec okoto 15 minut.

KROK 2: 2 galaretki i zelatyne rozpuéci¢ w 200
ml wrzacej wody, ostudzié. Awokado
przepotowic, wyjac pestke, tyzeczka wydrazy¢
migzsz i od razu zmiksowac z sokiem z cytryny.

Ser, serek mascarpone, smietane i cukier puder

. 1 porcja

cukier puder - 1/2 szklanka
serek mascarpone - 25 dag
S$mietana kremowa 30% - 100 ml
galaretki winogronowe - 2 szt.
zelatyna - 2 tyzeczka

ziarenka z lasek wanilii - 1/2
tyzeczka

galaretki winogronowe - 2 szt.
winogrona zielone - 10-15 dag
winogrona ciemne - 10 dag
maliny - garsé
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i ziarenka z wanilii zmiksowaé na niewielkich
obrotach dodajac stopniowo mus z awokado.

KROK 3: Pod koniec do masy serowej wlaé
ptynng galaretke i doktadnie wymieszac.

KROK 4: Dwie pozostate galaretki rozpuscic¢
w 3 szklankach wrzacej wody, odtozy¢ do
stezenia.

Z upieczonego zimnego ciasta usuna¢
wierzchnig skérke, wyla¢ przygotowang mase
serowg, wyréwnac i wtozy¢ do lodowki na

1 godzine.

KROK 5: Nastepnie utozy¢ winogrona i maliny,
zala¢ tezejaca galaretkg. Ponownie odtozy¢ do
lodéwki do catkowitego stezenia.
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