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Sernck Sernik z zielonej herbaty matcha
z zielowney heybarty

.l. Dagooshya
Polecane na: desery

marciia

Kuchnia (region): arabska

. Sredni . 1 porcja

herbatniki maslane - 150 g herbata matcha - 2 tyzka

masto - 70 g zelatyna - 4 tyzeczka

tabliczki biatej czekolady - 2 woda - 3/4 szklanka

serek do sernikow z wiaderka - 700 $mietanka 30% - 500 ml

g cukier puder trzcinowy - 3 tyzka

mleko kokosowe - 400 g

. Dodatkowe info: Fantastyczny sernik na ostatnie ciepte dni. Jest delikatny i piankowy.
Smietankowy wierzch mozna pomina¢ i zastapi¢ go na przyktad
galaretka limonkowa lub cytrynowg. Mozemy tez nic nie dodawac,
a sernik zrobi¢ w mniejszej tortownicy, zeby byt wyzszy :)

. Sposob przygotowania:

KROK 1:SPOD

Tortownice o wymiarach 24cm wyktadamy folig aluminiowg lub spozywczg (chyba ze jestescie
pewni, ze masa nie wyptynie, wéwczas mozna pominaé). Masto topimy razem z 1/2 tabliczki
czekolady i miksujemy z herbatnikami na mase przypominajgcg mokry piasek. Wyktadamy nig dno
tortownicy, mocno dociskajac. Wstawiamy do lodéwki do catkowitego ostygniecia.

KROK 2: SERNIK

Do rondelka wlewamy mleko kokosowe,
dodajemy 1 1/2 czekolady i herbate matcha
i gotujemy az do catkowitego rozpuszczenia
czekolady, caty czas mieszajac. Zelatyne
rozpuszczamy w 1/2 szkl. gorgcej wody

i odstawiamy na 5 minut. Lgczymy z cieptym
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jeszcze mlekiem kokosowym. Odstawiamy do
ostygniecia.

Do miski wktadamy serek, wigczamy mikser na
Srednich obrotach. Powoli dodajemy mleko
kokosowe. Miksujemy tylko do potaczenia
sktadnikow. Przelewamy naszg mase na
wczeséniej przygotowany spod. Wstawiamy do
lodéwki na catg noc.

KROK 3: SMIETANKOWA PIANKA
Nastepnego dnia ubijamy schtodzong smietanke
na sztywng piane, pod koniec dodajemy cukier
puder. Zelatyne rozpuszczamy w 1/4 szkl

Z gorgcg wodg i odstawiamy do przestygniecia.
Gdy zacznie teze¢, wlewamy cienkim
strumieniem do ubitej Smietanki, caty czas
miksujac. Tak przygotowang piankg polewamy
sernik i wstawiamy do lodéwki na 3 godziny.
Do dekoracji uzytam szczypty herbaty macha

i 1 tyzki ubitej wczesniej Smietanki. Porobitam
kropki z zielonej $mietany, po czym przy uzyciu
matej tyzeczki zrobitam "esy-floresy".
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