gotuj w stylu eko.p!

,‘. Renixx

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): polska

. Warto wiedziec: [l 40 min . tatwy
. Skladniki: ser twarogowy - 25 dag

maka tortowa - 1 + 1/2 szklanka
z6ttko - 1 szt.
Smietana gesta - 3-4 tyzka

otarta skérka z pomaranczy - 2
tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ser twarogowy przemieli¢ w maszynce
lub zmiksowac¢. Make przesiaé, dodac ser,

1 tyzke cukru pudru, cukier waniliowy, spirytus,
z6ttko, skorke pomaranczowa i $mietane
wymieszang z sodg 0czyszczong.

KROK 2: Z przygotowanych sktadnikoéw wyrobi¢
ciasto.

KROK 3: Rozwatkowac na grubo$¢ 1 cm.
Szklanka wycinaé¢ krazki a mniejszym
kieliszkiem lub foremka na srodku krgzka
wycinaé dziurki.

KROK 4: Smazy¢ z obu stron na rozgrzanym
oleju. Usmazone osaczy¢ z nadmiaru ttuszczu
na papierowym reczniku. Przed podaniem
posypaé cukrem pudrem.

Serowo-pomaranczowe oponki

. 20 porcii

cukier waniliowy - 1 tyzeczka
soda oczyszczona - 1/2 tyzeczka
spirytus - 1 tyzka

cukier puder - 2 tyzka

olej do smazenia - troche
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