gotuj w stylu eko.p!

Serowy sos chrzanowy

& Nikita
Polecane na: przystawki i przekaski, sosy

Kuchnia (region): arabska, polska

;5 [] Il 1 rorcia
. Skiadniki: twardg pétttusty - 120-150 g papryka stodka mielona - 1

jogurt naturalny - 3-4 tyzka tyzeczka
chrzan tarty - 3-4 tyzka pieprz swiezo mielony - 1/4-1/2
tyzeczka

SOl - 1/4-1/2 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wszystkie sktadniki wtozy¢ do blendra.

KROK 2: Zblendowa¢ na gtadki sos. Podawaé
do plackéw ziemniaczanych, ziemniaczanych
z topinamburem, cukiniowych , grillowanych
mies, pieczeni czy na kanapke.
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