gotuj w stylu eko.p!

Sezamki z miodem kasztanowym

[l omin . tatwy . 20 porcji

Skiadniki: sezam biaty - 200 g midd kasztanowy - 4 tyzka

Dodatkowe info: Uwaga! Sezamkitrzeba je$¢ od razu po schtodzeniu, poniewaz pod
wptywem ciepta zaczynajq sie rozptywac.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Sezam doktadnie wymieszac
z miodem, a nastepnie przetozy¢ do formy
i odstawi¢ do zamrazarki na okoto godzine.

KROK 2: Po uptywie godziny catosé wyciagnaé
i pokroi¢ na mniejsze kawatki.
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