gotuj w stylu eko.p!

Sledzie w curry

& paulina2157
Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

. Warto wiedziec: [ 30 min B oy B & porcii

. Skiadniki: $ledz - matiasy solone - 1/2 kg majonez - 2 tyzka
cebula - 1 szt. musztarda francuska - 4 tyzka
curry - 1 tyzka ogorki kiszone - 2 szt.

musztarda delikatesowa - 2 tyzka  grzybki marynowane - 8 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Sledzie optukaé i zala¢ zimna woda, zostawié na kilka godzin.
Po tym czasie odcedzi¢ i pokroi¢ na mate kawatki.

Cebule pokroi¢ drobno, zala¢ wrzgtkiem, odcedzi¢ na sicie.
Ogorki pokroi¢ w kostke, grzybki rowniez.

W misce wymieszaé ze sobg musztardy, majonez, curry.
Doda¢ cebule, grzybki, ogérki i wymieszaé.

Na koniec wtozy¢ $ledzie i wymieszac.
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