gotuj w stylu eko.p!

Sledzie w sosie $mietankowym pod
pierzynka jajeczng

& Bozena1960

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . . 4 porcje

matiasy - 6 szt. majonez - 3 tyzka

cebula - 1 szt. musztarda - 1 tyzka

ugotowane na twardo jajka - 3 szt. sok z cytryny - 1/2 szt.

Sos: - pieprz swiezo mielony - - do smaku
Smietana kwasna 18 % - 3/4 posiekany szczypiorek lub cebulka
szklanka - 1/2 pek

Sledzie, ktére dzisiaj przygotowatam to Sledzie ktére sg od wielu ,wielu
lat w naszej rodzinie. Sledzie w sosie Smietankowym potgczonym

z majonezem | musztarda, gore sledzi pokrywajg pokrojone w drobng
kostke jajka. Sledzie bardzo smaczne. Polecam jako przekaske na
teraz jak i na Swigteczny stot.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Filety zala¢ zimng wodag i moczy¢ okoto 1-2 godzin. w zaleznosci jak mocno sg Sledzie
stone. Odsgczy¢ na reczniku papierowym i pokroi¢ na mniejsze kawatki.

Cebule obra¢ i drobno pokroi¢. Przygotowac sos: Wszystkie sktadniki sosu doktadnie wymieszac,

a nastepnie potaczy¢ ze $ledziami i ponownie wymieszac. Tak przygotowane $ledzie zakry¢ i wtozyé
do lodéwki na 2-3 godziny. Ugotowane na twardo jajka obraé i drobno posiekaé. Sledzie przed
podaniem posypac¢ posiekanymi jajkami i oprészy¢ posiekang cebulkg zielong lub szczypiorkiem.
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