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kruszonka

‘ Stokrotka

oB I 40 min

CIASTO -

drozdze - 2 dag
jajko - 1 szt.
z6ttko - 1 szt.
masto - 10 dag
cukier - 2 tyzka

sl - 1/3 tyzeczka
MASA MAKOWA -
mak - 1 szklanka
jajka - 2 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Masa makowa:

Mak sparzy¢, osaczy¢ na sicie i dwukrotnie
przemieli¢ w maszynce. Masto i miod roztopic,
potaczy¢ z makiem, dodaé zoitka, bakalie,
aromat, butke tartg. Wymieszac i chwile razem
podsmazy¢, przestudzi¢. Do zimnego maku
delikatnie wmieszaé sztywno ubitg piane

z 1 biatka.

KROK 2: Masto rozpusci¢, przestudzic,
wymieszac z roztrzepanym jajkiem i zéttkiem.
Pokruszone drozdze wymieszac z tyzka cukru,
dodac ciepte mleko, 2-3 tyzki maki, zamieszac
i pozostawi¢ na 15 minut do wyro$niecia. Do
wyros$nietego rozczynu dodaé reszte maki,
masto z jajkami, sol, cukier i wyrobic¢ do
momentu az ciasto bedzie odchodzito od miski.

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): polska

. $redni

maka pszenna - 35 dag
mleko ciepte - 70 ml

Slimaczki drozdzowe z makiem i

. 10 porciji

midd naturalny - 1/2 szklanka

pokruszone orzechy wioskie - 5
dag

skérka pomaranczowa
kandyzowana - 3 tyzka

butka tarta - 3 tyzka

masto - 10 dag

rodzynki - 3 tyzka

aromat migdatowy - 1 tyzeczka
KRUSZONKA -

maka pszenna - 1 szklanka
masto - 10 dag

cukier - 10 dag

cukier wanilinowy - 2 tyzeczka
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Przykry¢ Sciereczka i odtozy¢ w ciepte miejsce
na 1 godzine.

KROK 3: Wyroéniete ciasto wytozy¢ na
posypang maka stolnice, przerobié,
rozwatkowac na prostokat. Posmarowa¢ masg
makowg

KROK 4: Prostokat z ciasta posmarowany masg
makowg zwing¢ jak rolade.

KROK 5: Nastepnie pokroi¢ na 2 cm kawatki
i utozy¢ na wytozonej papierem do pieczenia
blaszce.

KROK 6: Kruszonka. Make, masto, cukier, cukier
waniliowy wtozy¢ do miski. Palcami ugniata¢ az
powstanie kruszonka.

Slimaczki posmarowaé pozostatym biatkiem,
posypac kruszonkg. Wiozy¢ do piekarnika.

KROK 7: Piec okoto 15 minut w temp 180 stopni
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