gotuj w stylu eko.p!

Sliwella - dzem sliwkowy z ciemna
czekoladg i daktylami

& HABIBII

Polecane na: desery, przetwory

Kuchnia (region): arabska, polska

[l omin . . 1 porcja

Sliwki typu wegierek - 2 kg Czekolada ciemna twarda - 200 g
Daktyle - 1/2 kg

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1: Sliwki umyé, wypestkowaé, rozgotowaé, dodaé pokrojone daktyle, dusi¢ do miekkosci

- odparowacé do ulubionej konsystencji, dodac posiekang czekolade, wymieszaé do rozpuszczenia
i zmiksowac.

Napetni¢ stoiczki i pasteryzowac.
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