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Sliwki korzenne w occie sliwkowym

& Nikita
Polecane na: przetwory, przystawki i przekaski, satatki

Kuchnia (region): arabska, polska

oB . 35 min . . 1 porcja

Sliwki wegierki lub inne fioletowe cynamon cejlonski laska - 1 szt.

(twarde) - 1 kg ocet ze $liwek wegierek domowy
cukier - 400 g (lub ocet jabtkowy) - 100 ml
gozdziki - 3 szt. woda - 50 ml

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do garnka wsypac cukier, wtozy¢
gozdziki, cynamon, wla¢ domowy ocet sliwkowy
i wode. Zagotowac syrop, gotowaé go do
rozpuszczenia sie cukru. Gorgcym syropem
zalac sliwki, odstawic je na noc. Rano odcedzié¢
syrop, ponownie go zagotowac i zalac sliwki.
Odstawi¢ do wieczora. Wieczorem odcedzi¢
syrop, zagotowacd i na wrzacy syrop wrzucié
$liwki, gotowaé razem 3-5 minut.

KROK 2: Gorace $liwki wtozy¢ do 3 stoiczkow,
do kazdego doda¢ gozdzik i kawatek cynamonu,
zala¢ goracym syropem. Zakreci¢ i odstawi¢ do
g6ry dnem, pozostawié do ostygniecia. Nadmiar
powstatego syropu przela¢ do butelki (pyszny
syrop moze by¢ swietnym dodatkiem do
barszczu lub do picia z wodg).
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