gotuj w stylu eko.p!

,; Renixx

Polecane na: desery, pieczywo

Kuchnia (region): polska

e

. Warto wiedzie¢: [ 80 min . Sredni . 8 porc;ji

. Skiadniki: maka pszenna - 3 szt. masto - 5 dag
cukier puder - 1/2 szklanka cukier waniliowy - 2 tyzeczka
drozdze - 4 dag sl - 1/3 tyzeczka
mleko - 2/3 szklanka marmolada - 30 dag
jajka - 3 szt. cukier perlisty do posypania -
troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Pokruszone drozdze wymieszac

z potowg cieptego mleka i tyzkg maki. Przykry¢
folig i odtozy¢ w ciepte miejsce na pét godziny.
Gdy ciasto podwoi swojg objetosé dodac
pozostatg make, 2 jajka, cukier waniliowy, cukier
puder, sol, pozostate mleko, doktadnie wyrobic.
Pod koniec wla¢ rozpuszczone przestudzone
masto i wyrabia¢ do uzyskania jednolitej masy.
Odtozy¢ w ciepte miejsce do wyrosniecia.
Nastepnie ciasto wytozy¢ na posypang maka
stolnice.

KROK 2: Ciasto lekko rozciggnaé i wycinac
krazki. Na kazdy krgzek ciasta natozyc¢ tyzeczke
marmolady, zawing¢ brzegi i doktadnie zalepic,
formujac buteczki

KROK 3: Uktada¢ na przygotowanej blaszce,
odtozy¢ do wyrosniecia.

KROK 4: Gdy buteczki podrosng posmarowac
roztrzepanym jajkiem i posypac perlistym
cukrem.

Witozy¢ do lekko nagrzanego piekarnika i piec
w temp 180 stopni okoto 15-20 minut.
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