
 

Smaczny zielony koktajl oczyszczający z

toksyn z zielonym jęczmieniem

Zielone Koktajle  

Polecane na: napoje    

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

gruszka - 1 szt.

 

młody jęczmień - 1 łyżeczka

 

sok z cytryny - 1/2 szt.

 

 

banan - 1 szt.

 

woda - 200 ml

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/smaczny-zielony-koktajl-oczyszczajacy-z-toksyn-z-zielonym-jeczmieniem

http://www.tcpdf.org

