gotuj w stylu eko.p!

& paulina2157

' Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

. tatwy . 2 porcje

jajko - 1 szt. pomidorki koktajlowe - 8 szt.
oscypek - 6 plaster butka tarta - 4 tyzka
sOl i pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jajko roztrzepac z solg i pieprzem. W jajku moczy¢ plastry oscypka nastepnie obtaczaé
w butce tartej. Smazy¢ na zioty kolor. Wytozy¢ na talerzyki.

Pomidorki przekroi¢ na pét oprészy¢ do smaku i podsmazy¢ na rozgrzanej patelni, wytozy¢ na
talerze z oscypkiem.

Podawacé na ciepto.
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