
 

Śniadaniowe bułeczki z kruszonką

paulina2157  

Polecane na: pieczywo, przystawki i przekąski, śniadanie    

 

  Warto wiedzieć:

 

 75 min  łatwy  12 porcji

 

  Składniki:

 

mąka typ 650 - 60 dag

 

cukier waniliowy - 32 g

 

sól - 1 szczypta

 

jajko - 2 szt.

 

ziemniaki ugotowane - 10 dag

 

 

drożdże - 2 g

 

mleko - 300 ml

 

mąka krupczatka - 10 dag

 

cukier puder - 8 dag

 

masło - 8 dag

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Przygotować zaczyn z drożdży szczypty soli i cukru, dwóch łyżek mąki ciepłego mleka. Do

mąki wsypać cukier waniliowy, wlać mleko, wbić jajko i wlać zaczyn. Dodać zmiksowane mleko

z ziemniakami. Wymieszać składniki i wlać roztopione lekko ciepłe mleko. Wyrobić ciasto.

 KROK 2: Gdy wyrośnie odrywać po kawałki i formować bułeczki.

 KROK 3: Gdy bułeczki podrosną posmarować je roztrzepanym jajkiem i posypać kruszonką

zagniecioną z mąki krupczatki, cukru pudru i masła.

 KROK 4: Piecz około 25 minut w temp. 170 stopni
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