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Soczewica z botwing

; Renixx

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

[l omin . . 5 porc;ji

. Skiadniki: soczewica - 40 dag czosnek - 1 zgbek
botwina liscie - 1 pek boczek wedzony - 10 dag
seler naciowy - 1 szt. masto - 1 tyzka
marchew - 1 szt. sOl, pieprz - do smaku

cebula - 1 szt.

. Dodatkowe info: Soczewica z botwing i warzywami to smaczny i bardzo tatwy do
przygotowania dodatek do dania z miesem.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Soczewice doktadnie wyptukac, wsypac do garnka z gotujaca sie wodg. Dodac boczek,
obrane i pokrojone warzywa, gotowaé okoto 30 minut. Nastepnie z garnka wyjaé warzywa

a soczewice odcedzié. Na patelni rozgrza¢ masto, wsypac pokrojong botwine z selerem, dodac¢
soczewice, posiekany czosnek, pokrojony w kostke boczek, poddusié. Przyprawi¢ do smaku solg
i pieprzem.
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