
 

Sok porzeczkowo-brzoskwiniowy

Na widelcu  

Polecane na: napoje    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

porzeczki - 1 szklanka

 

brzoskwinie - 5 szt.

 

 

miód - 5 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Owoce dokładnie myjemy. Brzoskwinie

przekrawamy na pół i wyjmujemy pestki.

Wszystko przeciskamy przez sokowirówkę.

Słodzimy miodem.
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