
 

Sorbet truskawkowy z lodami 

Renixx  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  6 porcji

 

  Składniki:

 

truskawki mrożone - 30 dag

 

cukier waniliowy - 1 + 1/2 łyżeczka

 

cukier trzcinowy - 1 + 1/2 łyżka

 

 

lody truskawkowe - 3 łyżka

 

posypka kolorowa - trochę

 

kubeczki waflowe do lodów - 

 

  Dodatkowe info:

 

Sorbet z mrożonych truskawek z lodami to łatwy do przygotowania

i bardzo smaczny deser, orzeźwiający w upalne dni.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mrożone truskawki włożyć do miski,

wsypać cukier wanilinowy i cukier trzcinowy,

zmiksować.

 KROK 2: Dodać lody owocowe i powtórnie

zmiksować.

 KROK 3: Wstawić do zamrażalnika na

kilkanaście minut ( można podawać od razu bez

zamrażania).

 KROK 4: Następnie łyżką do lodów zamoczoną

w wodzie nabierać porcje lodów i wkładać do

waflowych kubeczków.

 KROK 5: Posypać posypką, podawać.
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