
 

Sos brzoskwiniowy z chrzanem

Renixx  

Polecane na: sosy    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

majonez light - 2 łyżka

 

jogurt naturalny - 4 łyżka

 

dżem brzoskwiniowy - 200 g

 

 

 chrzan tarty - 1 łyżeczka

 

musztarda rosyjska - 1 łyżeczka

 

sól, pieprz, cukier - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Sos brzoskwiniowy to smaczny dodatek do śledzi i wędliny.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Do wysokiego naczynia włożyć dżem. Następnie dodać jogurt naturalny, majonez, łyżeczkę

musztardy rosyjskiej, łyżeczkę świeżo startego chrzanu. Wszystko razem zmiksować. Przyprawić do

smaku solą, pieprzem i cukrem, wymieszać. Sos podawać na zimno do śledzi, wędliny lub

pieczonego mięsa.
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