
 

Sos chrzanowy kawalera i studenta

Bożena1960  

Polecane na: sosy    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  4 porcje

 

  Składniki:

 

chrzan tarty - 1 słoik

 

jabłka winne - 1 - 2 szt.

 

majonez - 3 łyżka

 

 

jogurt naturalny gęsty - 2 łyżka

 

cukier - opcjonalnie - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Obrane jabłka zetrzeć na tarce, wymieszać z chrzanem, majonezem i jogurtem. W razie

potrzeby doprawić do smaku szczyptą cukru.

Podawać z wędlinami, do ugotowanych na twardo jajek. Super dodatek do świątecznego śniadania.
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