
 

Sos curry z jajkami

Renixx  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 25 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

masło - 1 łyżka

 

mąka - 2 łyżka

 

curry - 2 łyżeczka

 

mleko - 2 szklanka

 

 

jajka - 6 szt.

 

ser żółty starty - 10-15 dag

 

sól, pieprz - do smaku

 

ryż - 20 dag

 

  Dodatkowe info:

 

Jajka w sosie podawać na ciepło.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Jajka ugotować na twardo, obrać, pokroić na połówki.

Masło stopić, wymieszać z mąką, dodać przyprawę curry, mieszając dolewać stopniowo gorące

mleko, zagotować, odstawić, wymieszać z serem.

Przyprawić do smaku solą i pieprzem. Ryż ugotować według przepisu na opakowaniu. Przygotowane

jajka i ryż, ułożyć na talerzach, zalać sosem. Podawać z pokrojonymi pomidorami.
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