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il Polecane na: sosy
J Chiigt 4 Kuchnia (region): polska
B o]
. Warto wiedziec: [l 10min . tatwy . 4 porcje
. Skiladniki: jogurt naturalny - 100 ml czosnek - 3 zgbek
majonez - 2 tyzka sol - do smaku
ziota prowalsalskie - 2 tyzeczka pieprz biaty mielony - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Czosnek obra¢, umy¢, pokroié¢

w plasterki (jesli kto$ woli to mozna dodaé wiecej
czosnku). Zmiksowaé w blenderze na papke.
Dodaé¢ majonez i jogurt naturalny, zmiksowac
ponownie. Doda¢ ziota prowansalskie, doktadnie
wymieszaé. Doprawi¢ do smaku solg i biatym
pieprzem. Taki sosik doskonale pasuje do
letnich suréwek.
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