
 

Sos grzybowo - koperkowy

paulina2157  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

śmietana - 250 ml

 

grzyby leśne - 500 g

 

koper - 1 pęk

 

sól - do smaku

 

 

pieprz - do smaku

 

cebula - 1 szt.

 

masło - 3 łyżka

 

ryż - 1 torebka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Grzybki oczyścić i obgotować we wrzątku. Cebule obrać i pokroić w kostkę podsmażyć na

maśle. Do podsmażonej cebulki dodać grzybki wymieszać i smażyć razem około 2-3 minuty

Następnie wlać śmietanę, wymieszać i smażyć na małym ogniu aż śmietana się zredukuje. Na

koniec dodać posikany koperek oraz sól i pieprz do smaku wymieszać. Podawać z ryżem.
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