gotuj w stylu eko.p!

Sos musztardowy z ogorkami

,; Renixx

Polecane na: sosy

Kuchnia (region): polska

5 min . . 1 porcja

. Skiadniki: ogorki $wieze - 1,5 kg sok z cytryny - do smaku
musztarda - 3 tyzka SOl - do smaku
olej sojowy - 150 ml pieprz - do smaku

posiekana natka pietruszki - 3 tyzka cukier - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Ogorki obraé¢, pokroi¢ w kostke

i wrzuci¢ do osolonego wrzatku na kilka minut,
odcedzi¢, ostudzi¢. Musztarde uciera¢ wlewajac
stopniowo olej sojowy. Przyprawi¢ do smaku
sola, pieprzem, cukrem i sokiem z cytryny.
Blanszowane ogorki wymieszac z sosem,
posypac natka pietruszki.

Podawaé do wedlin i jajek ugotowanych na
twardo.
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