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. Dodatkowe info:

Sos pomidorowy z krewetkami do
makaronu

; Barbara Struzyna

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska

[l 20 min . . 1 porcja

sos arrabbiata - 350 ml olej do gotowania i smazenia - 3
makaron petnoziamisty spaghetti - yzka

500 g masto - opcjonalnie - 1 tyzka
krewetki mrozone bananowe ptatki chili - - do smaku

blanszowane i obrane - 320 g sok z cytryny - - do smaku

cebula - 1 szt. natka pietruszki - 4 tyzka
czosnek - 5 zgbek

To jeden z najszybszych obiadow, trwa tyle co obranie krewetek,
poszatkowanie cebulki i ugotowanie makaronu. Uzytam tu gotowy sos,
ale moze by¢ tez passata lub pulpa pomidorowa.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Rozmrazamy krewetki. Ja pozbawiam je pancerzykdéw i ogonka, ale nie trzeba tego robic.
Pono¢ lepiej smakuja w zbroi, ale ja wole nie zajmowac sie eliminacjg pancerza, gdy juz jem.

KROK 2: Zagotowujemy wode w garnku i gotujemy makaron wg. przepisu na opakowaniu z odrobing
soli, al'dente (nie rozgotowujmy go). Cebule kroimy w kosteczke, czosnek obieramy. Na patelnie
wylewamy troche oleju, szklimy cebulke, nastepnie dodajemy przeci$niety przez praske czosnek,
ptatki chili i wyktadamy krewetki, smazymy minute i przektadamy je na drugg strone. Opcjonalnie
dodajemy masetko i odrobine soku z cytryny. Zalewamy sosem arrabbiata i doprowadzamy do
zagotowania. Dodajemy odcedzony makaron i mieszamy go z sosem.

KROK 3: Wyktadamy porcje na talerz, wyciggamy krewetki z dna patelni i wyktadamy na wierz,
posypujemy posiekang natkg pietruszki.
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