
 

Sos szczypiorkowy z bazylią 

Wafelek2601  

Polecane na: sosy    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

śmietana gęsta - 70 ml

 

jogurt naturalny - 70 ml

 

szczypiorek - 1/2 pęk

 

 

świeże listki bazylii - 5 szt.

 

sól morska - do smaku

 

pieprz czarny mielony - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Szczypiorek i bazylię dokładnie umyć

i osuszyć, a potem bardzo drobno posiekać.

Gęstą śmietanę dokładnie wymieszać

z jogurtem naturalnym. Przyprawić do smaku

solą morską i pieprzem, najlepiej świeżo

zmielonym. Szczypiorek i bazylię wymieszać ze

śmietaną wymieszaną z jogurtem. Sosem

polewać surówki i sałatki.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/sos-szczypiorkowy-z-bazylia-

http://www.tcpdf.org

