
 

Sos z truskawkami do makaronu

kuchareczka221  

Polecane na: danie główne, sosy    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

serek wanilowy - 1/2 szklanka

 

jogurt - 1/2 szklanka

 

śmietana - 1/2 szklanka

 

 

truskawki - 1 1/2 szklanka

 

cukier - do smaku

 

makaron grubszy - 

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Truskawki oczyścić, opłukać i osączyć na sicie. Pokroić na ćwiartki a małe na połowy

i zasypać troszkę cukrem. Powinny puścić trochę soku.

Serek, jogurt i śmietanę połączyć, dodać do truskawek i wymieszać.

Podawać z ugotowanym grubszym makaronem.
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