gotuj w stylu eko.p!

Spaghetti orkiszowe z domowym pesto i
parmezanem

; Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na: danie glowne

[ omin . tatwy . 3 porcje

. Skiadniki: spaghetti orkiszowe - 1 olej ze stonecznika Bio Planet - 1-2
opakowanie tyzka
migdaty blanszowane - 2 gars¢ ser parmezan utarty - 1/2 szklanka
Swieza bazylia - 1 szt. sol - 1 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Spaghetti ugotuj w osolonej wodzie

7 minut. W tym samym czasie przygotuj pesto
miksujac ze sobga: migdaty, bazylie z jedne;j
doniczki, soli, oleju i parmezanu. Odcedz
makaron, dodaj pesto, wymieszaj. Wyktadaj na
talerze, posyp dodatkowo parmezanem.
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