gotuj w stylu eko.p!

Spaghetti w sosie pomidorowym

.‘. Stokrotka

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska

[l 20 min . tatwy . 4 porcje

makaron spaghetti - 1/2 kg natka pietruszki siekana - 1 tyzka
pomidory - 1/2 kg s6l - do smaku

cebula - 1 szt. pieprz - do smaku

olej - 3tyzka imbir mielony - do smaku

lis¢ laurowy - 4-5 szt.

. Dodatkowe info: Makaron podawa¢ posypany posiekang natka pietruszki.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Makaron ugotowaé al-dente w wodzie
z dodatkiem soli, odcedzi¢. Na rozgrzanym oleju
zeszkli¢ posiekang cebule, dodac sparzone,
obrane ze skérki pomidory. Dodag liscie
laurowe, przykry¢ i dusi¢ na wolnym ogniu do
miekkosci. Rozgotowane pomidory zdjaé

z palnika, usung¢ liscie laurowe a sos
zmiksowag. Doprawi¢ do smaku solg i pieprzem,
wymieszaé z makaronem, podgrzac.
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