
 

Spaghetti z cukinią 

Naticzka25  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 45 min  8 porcji

 

  Składniki:

 

makaron spaghetti - 0,5

opakowanie

 

mięso mielone - 400 g

 

cukinia - 3 szt.

 

pulpa - 1 szt.

 

 

ser - 300 g

 

oliwa z oliwek - 5 łyżka

 

sól, pieprz - 2 szczypta

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Makaron ugotować wg przepisu na opakowaniu. Mięso mielone podsmażyć, dodać

pokrojoną cukinię w półksiężyce. Gdy to się poddusi dodać pulpę. Przyprawić do smaku. Wyłożyć

makaron na talerz, dodać przygotowany sos, udekorować startym serem na małych oczkach.

Smacznego.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/spaghetti-z-cukinia-

http://www.tcpdf.org

