gotuj w stylu eko.p!

Spaghetti z rukolg i pomidorami

.; annaeko

Polecane na: danie glowne

. Warto wiedzieé: [l 30 min . . 3 porcje

. Skiadniki: makaron Spaghetti - 100 g rukola - 1 garé¢
Oliwa Z Oliwek Extra Virgin Bio - 4 pomidory suszone - kilka
tyzka

s6l himslajska - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Makaron ugotowac¢ w osolonej wodzie. Pomidory i rukole przetozy¢ do blendera wlac oliwe
z oliwek i cato$¢ rozdrobni¢, wymiesza¢ z makaronem. Mozna od razu podawac.
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