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Suréwka z biatej kapusty z burakami

.‘. Stokrotka

Polecane na: salatki

.II.II

i

Kuchnia (region): polska

[l 15 min . tatwy . 6 porcji

. Skiadniki: kapusta biata - 30-40 dag majonez - 2-3 tyzka
jabtko duze - 1 szt. s6l - do smaku
ogorki kiszone - 2 szt. pieprz - do smaku
cebula czerwona - 1 szt. gotowany burak czerwony - 1 szt.

. Dodatkowe info: Do surdéwki zamiast majonezu mozna dodaé jogurt naturalny.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Kapuste bardzo drobno posiekag,
posypac sola, wymieszac i odtozy¢ na
kilkanascie minut, gdy pusci sok, odcisnag.

KROK 2: Cebule obrac¢ i pokroi¢ w drobng
kosteczke. Jabtko ze skérka, bez gniazd
nasiennych, ugotowanego buraka i kiszone
ogorki zetrze¢ na tarce o duzych otworach.

KROK 3: Wszystkie sktadniki surowki potaczyé
z majonezem, doprawi¢ do smaku.

KROK 4: Odtozy¢ do lodéwki na p6t godziny.
Podawac jako dodatek do dania z miesem.
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