gotuj w stylu eko.p!

Suréwka z cykorii

.‘. zyjezebyjesc
Polecane na: satatki

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 20 min . tatwy . 2 porcje

. Skiladniki: cykorie - 2 szt. papryka zotta - 1 szt.
malutkie cebulki - 5 szt. papryka czerwona - 1 szt.
kalarepa - 1 szt. sok z cytryny - 1/2 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:1. Cykorie myjemy i szatkujemy

2. Cebulki obieramy, myjemy i szatkujemy

3. Kalarepe obieramy, myjemy i tarkujemy na tarce
4. Papryki myjemy i kroimy na kawatki

5. Warzywa skrapiamy sokiem
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