
 

Surówka z kalarepy z natką pietruszki

dorotaR  

Polecane na: sałatki    

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

kalarepa - 1 szt.

 

ogórek - 1 szt.

 

pietruszka - 1 pęk

 

 

kaszanka dobrego gatunku - 1 szt.

 

oliwa aromatyzowana truflami - 1

łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Kaszankę kroimy w dość grube plasterki i opiekamy na patelni na chrupko. Kalarepę

obieramy, myjemy i kroimy w kawałki. Ogórka obieramy (lub nie), myjemy, kroimy w kawałki. Natkę

myjemy i osuszamy, obrywamy same listki. Wszystkie warzywa wrzucamy do miski. Dodajemy

obsmażoną kaszankę. Skrapiamy aromatyczną oliwą truflową.
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