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Suréwka z kapusty pekinskiej z
czerwonymi burakami

‘ Renixx

.\ Polecane na: salatki

'\l Kuchnia (region): polska

[l omin . tatwy . 5 porc;ji

kapusta pekinska - 30 dag przyprawa curry - 1 tyzeczka
marchewka - 1 szt. jogurt naturalny - 2-3 tyzka
burak éwiktowy ugotowany - 1 szt. szczypiorek usiekany - 2 tyzka
kukurydza w puszce - 1/2 szklanka

Suréwka z kapusty pekinskiej z dodatkiem czerwonych burakéw ma
bardzo tadny kolor i wybornie smakuje.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Kapuste pekinskg drobno posiekac.
Marchewke i ugotowanego zimnego buraka
obrac i zetrze¢ na tarce o duzych otworach.
Kukurydze osaczyc¢ z zalewy.

KROK 2: Wszystkie przygotowane sktadniki
wtozy¢ do miski, dodac¢ przyprawe curry, jogurt
i doktadnie wymieszac.

KROK 3: Przetozy¢ do salaterki, posypac
posiekanym szczypiorkiem.
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