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Suréwka z kiszonej kapusty z jabtkiem

& Wafelek2601

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: kiszona kapusta - 30 dag oliwa - 2 tyzka
cebula - 1 szt. cukier - 1 tyzeczka
jabtko - 1 szt. sOl i pieprz - do smaku
koper - 1/2 pek sok z cytryny - 1/2 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Z kapusty odcisng¢ sok i drobno jg
pokroié.

KROK 2: Cebulke obraé i pokroi¢ w kostke.
Jabtko obraé, pozbawi¢ gniazd nasiennych,
zetrze¢ na grubych oczkach. Skropi¢ sokiem
z cytryny. Koperek umy¢ i drobno posiekac.
Jabtko, cebule i koper dodac do kapusty.

KROK 3: Dodac¢ do smaku cukier, sél i pieprz
oraz oliwe. Doktadnie wymiesza¢. Podawac jako
dodatek do drugiego dania.
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