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Surowka z pora z suszong zurawing

.‘. Stokrotka

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 25 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: por - 30 dag olej z pomidorami i czosnkiem - 4
jabtko - 1 szt. tyzka
sok z cytryny - 1 tyzka sl - do smaku
ogorek kiszony - 1 szt. pieprz - do smaku
zurawina - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Por drobno pokroi¢, wymieszaé
z odrobing soli, pozostawi¢ na 10-15 minut,
odcisngg.

KROK 2: Jabtko umy¢, usuna¢ gniazda
nasienne, zetrze¢ na tarce o duzych oczkach,
skropi¢ sokiem z cytryny. Wtozy¢ do miski,
dodac¢ starte na tarce jabtko, kiszonego ogorka,
suszong zurawine.

KROK 3: Skropi¢ olejem, doprawié¢ do smaku
pieprzem, wymieszac.

KROK 4: Podawac jako dodatek do dania
Z miesem.
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