
 

Surówka z selera naciowego i papryki

smakujmy  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

seler naciowy - 1 pęk

 

czerwona papryka - 1 szt.

 

jabłko (kwaśne) - 1 szt.

 

 

majonez - 100 ml

 

sok z cytryny - do smaku

 

sól, pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Łodygi selera przekroić wzdłuż na pół, następnie pokroić w cienkie plasterki. Paprykę

pokroić w drobną kostkę, obrane jabłko zetrzeć na tarce o dużych oczkach. Wszystko razem

wymieszać z majonezem, doprawić sokiem z cytryny i solą.
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