
 

Świąteczna herbatka z rodzynkami

gotujwstylueko.pl  

Polecane na: napoje    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

herbata sypana - 1 łyżeczka

 

rodzynki - 2 łyżeczka

 

 

cynamon - 1 szczypta

 

miód - 1 łyżeczka

 

  Dodatkowe info:

 

Najlepiej zrobić w kubku z zaparzaczem.

Herbatka jest prosta w przygotowaniu i ma niecodzienny smak.

Autor przepisu: Szpileczka.

Przepis dodany w ramach Konkursu Bakaliowego Bio Planet.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Rodzynki kroimy, dzięki temu oddadzą napojowi więcej smaku i wrzucamy na dno kubka.

 KROK 2: Na to wkładamy siteczko z dziurkami z łyżeczką herbaty i zalewamy wrzątkiem.

 KROK 3: Parzymy pod przykryciem ok 5 minut, w tym czasie miód mieszamy na spodeczku

z cynamonem.

 KROK 4: Po zaparzeniu herbaty dodajemy miód, mieszamy i podajemy.
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