
 

Świąteczna sałatka śledziowa

Bożena1960  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  5 porcji

 

  Składniki:

 

matiasy - 6 -7 szt.

 

cebula czerwona - 1 szt.

 

ogórki kiszone - 2 szt.

 

jabłko - 1 szt.

 

 

majonez - 3 łyżka

 

śmietana 18 % - 3 łyżka

 

pieprz kolorowy świeżo mielony -

do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Matiasy wymoczyć kilka godzin w zimnej wodzie.

Następnie pokroić w kawałki smarując każdy płat musztardą.

Pokrojone przełożyć do większego naczynia, dodać pokrojoną w piórka cebulę czerwoną, pokrojone

w kostkę ogórki kiszone i jabłko, oprószyć świeżo mielonym pieprzem kolorowym. Dodać majonez

i śmietanę. Całość wymieszać do połączenia składników. Włożyć do pojemnika , zamknąć

i przechowywać w lodówce.

Podawać na półmisku,oprószyć świeżo mielonym, kolorowym pieprzem.
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