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Swiateczny pasztet z fososia

‘. Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

. . 8 porc;ji

tosos Swiezy filet - 500 g papryka stodka mielona - 1

jajka - 2 szt. tyzeczka

cebula duza - 1 szt. butka tarta i masto do
wysmarowania foremki - - troche

czerstwa butka - 1 szt.

: ; Dodatki: -
zielony pieprz marynowany - 1 _ _
lyzeczka jarmuz - 300 g
S0l - - do smaku oliwa - 2-3 tyzka
owoc granatu - - zgbek

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Butke namoczy¢ i wycisng¢. Lososia i cebule pokroi¢ w grubg kostke, dodac sdl,
namoczong miekka i odcisnietg butke i jajka. Zmiksowac pulsacyjnie w malakserze. Na koniec dodac
marynowany zielony pieprz i wymieszac juz tyzka, aby ostrza nie zmielity pieprzu. Piec w kgpieli
wodnej w 180° C przez 60 minut. Wyja¢ i ostudzié. Posypaé mielong papryka. Jarmuz blanszowac
2-3 minuty we wrzacej i osolonej wodzie. Odcedzi¢ i wymieszac z oliwa. Utozyé na p6tmisku

i posypac owocami granatu.
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