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Swiderki z groszku z pieczonymi
zeberkami

; Fabijanscy
Polecane na: danie gtowne, lunchbox

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 55 min . . 4 porcje

Makaron z groszku zielonego - 1 Papryka stodka wedzona - do

opakowanie smaku

Zeberka surowe - 0,7 kg Papryka chilli - do smaku
Olej - 30 ml Cebula - 2 szt.

Sél - do smaku S6l - do smaku

Pieprz - do smaku Pieprz - do smaku
Majeranek - do smaku Jarmuz - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do oleju dodajemy sdl, pieprz,
majeranek, papryki i mieszamy do uzyskania
konsystencji pasty. Nacieramy marynatg
pokrojone w mniejsze kawatki zeberka. Cebule
kroimy na potowki a potem w grubsze plastry.
Zeberka wktadamy do rekawa do pieczenia,
obktadamy cebulg i pieczemy w piekarniku okoto
45 min w temperaturze 190st.

KROK 2: Mniej wiecej w potowie czasu
pieczenia wstawiamy wode na makaron

i gotujemy go wedtug przepisu na opakowaniu,
odcedzamy.

Wyktadamy ciepty na talerze, uktadamy na nim
zeberka wraz z cebulg i polewamy powstatym
podczas pieczenia sosem. Dekorujemy
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postrzepionymi listkami jarmuzu.
SMACZNEGO ;)
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