
 

Syrop z zielonych sosnowych szyszek

Skoter  

Polecane na: napoje    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  20 porcji

 

  Składniki:

 

zielone szyszki - 250 szt.

 

 

cukier - 75 dag

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Zebrać w  maju szyszki gdy są małe

i miękkie. Oczyścić i pokroić

 KROK 2: Włożyć warstwami do słoja

przesypując cukrem. Odstawić

w nasłonecznione miejsce na około 4 tygodnie

 KROK 3: Zlać syrop przez gęste sitko
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