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Szarlotka orkiszowa

‘. Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

r
Q\\ Polecane na: ciasta

]

[l 60 min . . 6 porcji

. Skiladniki: maka orkiszowa - 500 g wanilia mielona - 1/2 tyzeczka
masto - 200 g SOl - - szczypta
z6ttka - 2 szt. jabtka - 1,5 kg
jogurt grecki - 1-2 tyzka cynamon mielony - 1-2 tyzeczka
cukier trzcinowy - 100 g kardamon mielony - 1/2 tyzeczka

. Dodatkowe info: Uzytam jabtek champion. Bardzo je lubie. Nie majg za duzo soku

dzieki czemu ciasto nie nasigka i co najwazniejsze dla mnie jabtka nie
ciemniejg i nie trzeba ich skrapia¢ sokiem z cytryny, przy tym sg
bardzo smaczne.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make wysyp na stolnice i dodaj pokrojone w kostke masto nozem posiekaj mgke z mastem
nastepnie dodaj cukier z6ttka oraz wybrang $mietane lub jogurt lub po prostu wode oraz cukier
waniliowy lub mielong wanilie zagnie¢ szybko ciasto ogien w folie i schowaj do lodéwki na 30 minut
do godziny.

Kiedy ciasto sie chtodzi obierz jabtka przetnij na ¢wiartki, a éwiartki pokrdj na mate plasterki dodaj do
nich cynamon oraz kardamon wymieszaj razem nie ma potrzeby dodawania galaretek czy maki
ziemniaczanej. Jesli uzywasz soczystych jabtek konieczne jest odcisniecie soku. Przygotuj forme
wysmaruj jga mastem i wytdz papierem do pieczenia. Podziel ciasto na dwie cze$ci. Pierwsza czg$¢
rozwatkuj na prostokat i umiesé w formie. W tym momencie mozesz posmarowac wierzch ciasta
biatkiem lub podpiec go w piekarniku do 15 minut.

Na podpieczony sp6d lub wysmarowany biatkiem utdéz jabtka nastepnie drugg potowe ciasta zetrzyj
na tarce i roztéz rbwnomiernie na jabtkach. Wstaw do nagrzanego piekarnika na 180 stopni C. Piecz
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50 - 60 minut w zaleznoéci od piekarnika Po upieczeniu ciasto nalezy schtodzi¢ i kroi¢. Choé
wiadomo, gorgca szarlotka z gatkg lodéw jest najlepsza.
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