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| Szarlotka pigwowo-gruszkowa

& HABIBID

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): francuska, arabska, arabska, polska

[l omin . . 1 porcja

Kruche ciasto na $rednig blache -  Cukier - do smaku
Pigwa - 1,5 kg Kisiel cytrynowy - 2 opakowanie

Gruszki - 1,5 kg Mielone przyprawy korzenne -
cynamon, kardamon, gozdziki -

. Dodatkowe info: Pyszne aromatyczne ciasto znane i lubiane przez wszystkich - tym
razem w jesiennym wydaniu pigwowo-gruszkowym.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Zagnie$¢ kruche ciasto i podzieli¢ na
potowe, kazdg czes¢ owingé folig i schtodzic.

Pigwe pokroi¢ i rozgotowac w niewielkiej iloSci
wody razem ze skérkami. Zmiksowac i przetrze¢
przez sito. Gruszki obraé, wycig¢ gniazda
nasienne a migzsz utrze¢ na najwiekszych
oczkach tarki, pokroi¢ w kostke lub poszatkowaé
w plasterki. Potaczyé gruszki z musem z pigwy

i kisielem. Dostodzi¢ do smaku.

Jedng czescig ciasta wylepic¢ blaszke. Podpiec
przez 20 min. Na cie$cie roztozy¢é owoce

i posypac korzennymi przyprawami.
Rozwatkowaé drugi kawatek ciasta i nakry¢
owoce. Upiec na rumiano.

Ostudzone ciasto posypac cukrem pudrem.

Jesli ktos woli ciasto migkkie, moze owing¢
pokrojone kawatki w folie aluminiowg

i pozostawi¢ przez noc w temp. pokojowe;.
Kruche ciasto nabierze nieco wilgoci od
OwWOoCOw.
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