
 

Szaszłyk z brukselki

Na widelcu  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

brukselka - 100 g

 

kiełbasa - 10 plaster

 

ser zółty - 1 plaster

 

 

sos słodka chili - trochę

 

oliwki - 8 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Sprytny trick jak przekonać do brukselki małego (i dużego :P) niejadka.

Gotujemy brukselkę. Kroimy kiełbasę w plasterki, a następnie na pół, ser żółty w kostkę. Nabijamy na

wykałaczkę na zmianę ser żółty, oliwki, brukselkę i kiełbasę.

Całość polewamy sosem chili.

Smacznego!
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