
 

Szaszłyki z suma

Dominika Olivia  

Polecane na: danie główne, z grilla    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

Sum - 500 g

 

Cebula - 4 szt.

 

 

sól i pieprz - 1 szczypta

 

sok z cytryny - 4 łyżka

 

  Dodatkowe info:

 

Warto wybierać mniejsze cebule.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Suma podziel w małe kawałki. Następnie przypraw je. Pokrój cebulę w krążki i na długim

patyczku układaj na zmianę. Rozgrzej olej na patelni i włóż szaszłyki. Polej cytryną. Kiedy sum jest

przyrumieniony - podawaj.
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