
 

Szybka przekąska idealna na imprezę 

Kuchnia Michaliny  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  2 porcje

 

  Składniki:

 

tortilla pełnoziarnista - 2 szt.

 

awokado - 1 szt.

 

granat ziarenka - 1/2 szt.

 

 

sok z cytryny - 1/2 szt.

 

pieprz cytrynowy - - szczypta

 

  Dodatkowe info:

 

To prosta i bardzo pyszna przekąska idalana na imprezę

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Tortille pokroić w trójkąty i ułożyć na

blaszce włożyć do piekarnika na kilka minut

pilnując by były chrupiące, ale nie za ciemne ok.

5 minut, posmarować dojrzałym awokado

wymieszanym z pieprzem cytrynowym i sokiem

z cytryny.
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