gotuj w stylu eko.p!

Szybka suréwka z kapusty kiszonej

; Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . tatwy . 3 porcje

kapusta kiszona - 1/5 kg oliwa - 3 tyzka
por - 1 szt. pieprz - do smaku
jabtko - 1 szt. cukier - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Kapuste kiszong wytozyé na deske
i drobno posiekagé, przetozy¢ do miski.

KROK 2: Jabtko obrac, usuna¢ gniazda
nasienne, zetrze¢ na tarce o duzych oczkach.
Por bardzo drobno posiekaé, potaczyé z kapustg
i jabtkiem, przyprawi¢ do smaku pieprzem

i cukrem, skropicC oliwg, wymieszac.

KROK 3: Suréwke podawac jako dodatek do
obiadu.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/szybka-surowka-z-kapusty-kiszonej


http://www.tcpdf.org

