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Szybka suréwka z kapusty pekinskiej

,; Renixx

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): arabska, polska

[l omin . tatwy . 4 porcje

kapusta pekinska - 20 dag majonez - 1 tyzka

jabtko - 1 szt. jogurt naturalny - 1 tyzka
sok z cytryny - 1 tyzka koperek siekany - troche
cebula czerwona - 1/2 szt. pieprz - do smaku
ogorek kiszony - 1 szt. sél - do smaku

Suréwka z kapusty pekinskiej jest bardzo smaczne i szybka do
przygotowania. Czesto gosci na moim stole.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Liécie kapusty umy¢, osuszy¢
i poszatkowac.

KROK 2: Jabtko obraé, usuna¢ gniazda
nasienne, zetrze¢ na tarce o duzych oczkach,
skropi¢ sokiem z cytryny. Cebule i ogorka
drobno posiekaé. Wszystkie przygotowane
sktadniki wtozy¢ do miski.

KROK 3: Doda¢ majonez i jogurt. Doprawi¢ do
smaku solg i pieprzem, wymieszad.

KROK 4: Przetozy¢ do salaterki, posypac
posiekanym koperkiem i podawag.

strona 1/ 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/szybka-surowka-z-kapusty-pekinskiej-


http://www.tcpdf.org

