
 

Szybka surówka z marchewki

Renixx  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

marchew - 2 szt.

 

jabłko - 1 szt.

 

groszek konserwowy - 1/2 szklanka

 

ogórki kiszone - 2 szt.

 

 

cebula dymka - 1 pęk

 

majonez light - 2 łyżka

 

sól ,pieprz - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Podawać jako dodatek do dania z mięsem.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Marchewki obrać i zetrzeć na tarce o dużych oczkach. Cebulę dymkę drobno posiekać

razem ze szczypiorem. Ogórki pokroić w kostkę. Groszek osaczyć z zalewy. Jabłko obrać, usunąć

gniazda nasienne, zetrzeć na tarce. Wszystko włożyć do miski, połączyć z majonezem, przyprawić

do smaku solą i pieprzem, wymieszać.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/szybka-surowka-z-marchewki

http://www.tcpdf.org

